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FreeStyle Libre – Information für unsere Kundinnen und Kunden 
 
 
 
Liebe Patientin, lieber Patient, 
 
die DAK-Gesundheit übernimmt in bestimmten Fällen die Kosten für das neue 
Glukosemesssystem FreeStyle Libre (Flash Glucose Monitoring, FGM) als Satzungs-
Mehrleistung. 
 
Voraussetzungen für die Kostenübernahme sind ein insulinpflichtiger Diabetes mellitus und 
eine ärztliche Bestätigung für die Notwendigkeit eines Flash-Glukose-Messsystems. Die 
Notwendigkeit kann sich ergeben aus: 
• einer intensivierten konventionellen Insulintherapie (ICT) bzw. Insulinpumpentherapie 

bei der vier oder mehr Blutzuckerteststreifen pro Tag benötigt werden oder 
• einem mit konventioneller Blutzuckermessung schwer einstellbaren Blutzuckerwert oder 
• besonderen Begleiterkrankungen oder 
• besonderen psychosozialen Situationen 
 
Und so erhalten Sie das FreeStyle Libre: 
 
1. Sprechen Sie mit Ihrem Arzt, ob sich das Libre-Messsystem für Sie eignet und nach den 
oben genannten Kriterien notwendig ist.. 
 
2. Der Arzt stellt dann eine Verordnung auf Kassenrezept (Muster-16-Verordnung) aus und 
begründet kurz die Versorgung mit FreeStyle Libre. 
 
3. Den Erstantrag stellen Sie selbst direkt im Webshop von Abbott (www.freestylelibre.de): 

- Melden Sie sich an unter „Shop“ > „Konto“ > „Neuer Kunde“ 
- Klicken Sie auf „Rezept einreichen“ 
- Folgen Sie den Anweisungen 
- Senden Sie das Kassenrezept postalisch an Abbott  

 
4. Auch die Nachbestellungen für die Sensoren wickeln Sie eigenständig im Webshop von 
Abbott ab. Bitte beachten Sie: Die Menge je Nachbestellung ist beschränkt auf sieben 
Sensoren, also auf den Bedarf für drei Monate. 
 
Für die Bestellungen über den Abbott-Webshop benötigen Sie eine E-Mail-Adresse und geben 
an, ob Ihr Zucker in Milligramm (mg/dL) oder Millimol (mmol/L) gemessen wird. 
 
 
Die Abrechnung erfolgt direkt zwischen der DAK-Gesundheit und dem Hersteller. Für Sie fällt 
nur die gesetzliche Zuzahlung an in Höhe von zehn Prozent des Abgabepreises. 
 
Zur Selbstschulung stehen Ihnen Online-Hilfen auf den Internet-Seiten von Abbott 
unterhttps://freestylelibre.de zur Verfügung. 
 
Sie haben noch Fragen? Über die Hotline 008000 – 2255 232 bekommen Sie telefonisch 
individuelle Antworten. 
Wir wünschen Ihnen alles Gute. 
 
Herzliche Grüße 
 
Ihre DAK-Gesundheit 


